
 
 

Fundargerð 
Aðalfundur Glímudeildar UMFN 

Haldinn miðvikudaginn 20.apríl 2023 í Íþróttamiðstöð Njarðvíkur, á annarri hæð í 
félagssalnum, Reykjanesbæ, kl:17:00. 

 
Fundinn sátu: Gunnar Örn Guðmundsson (formaður stjórnar), Ásgeir Víglundsson (gjaldkeri), 
Gnýr Elíasson (stjórnarmaður), Hámundur Helgason (framkvæmdastjóri UMFN), Ólafur 
Eyjólfsson (formaður stjórnar UMFN) og aðrir fundargestir. 
 
Dagskrá: 
Fundur hófst kl 17:10 

1. Gunnar Örn Guðmundsson setur fundinn og tilnefnir Silju Dögg Gunnarsdóttur sem 
fundarstjóra sem tilnefnir Eydísi Mary Jónsdóttur sem ritara. 

2. Meirihluti fundarmanna samþykkja Silju Dögg sem fundarstjóra og Eydísi Mary 
Jónsdóttur sem fundarritara. 

3. Fundarstjóri leggur til að Skýrsla stjórnar og samþykkt fundargerð síðasta aðalfundar 
sé frestað. Fundurinn samþykkir frestun, þar sem stjórn á eftir að fara yfir 
fundargerðina og leggja fram breytingar. 

4. Skýrsla stjórnar fyrir árið 2022. Fundurinn samþykkir frestun, þar sem skýrsla 
stjórnar liggur ekki fyrir. 

5. Ársreikningur fyrir árið 2022. Ásgeir gjaldkeri kynnir ársreikning. Fundurinn 
samþykkir frestun samþykktar ársreiknings. 

a. Guðmundur Stefán spyr um leigu. Umræða í sal. 
6. Fjárhagsáætlun fyrir næsta starfsár. Fundurinn samþykkir frestun. 
7. Fundarstjóri leggur til og fundurinn samþykkir að fundinum verði frestað til 14. Maí 

2023 kl 17:00. Fundurinn samþykkir frestun. 
 
Fundi frestað kl 17:20 
 
Fundaritari 
Eydís Mary Jónsdóttir 
  



 
 

Fundargerð 
Framhaldsaðalfundur Glímudeildar UMFN 

 
Haldinn sunnudaginn 14. maí 2023 í húsnæði Glímudeildar UMFN á Smiðjuvöllum 5, 

Reykjanesbæ, kl:16:10. 
 
Fundinn sátu: Gunnar Örn Guðmundsson (formaður stjórnar), Ásgeir Víglundsson (gjaldkeri), 
Mariam Badawy, Eydís Mary Jónsdóttir, Gunnar Örn Guðmundsson yngri, Halldór 
Theodórsson, Jóhannes Pálsson, Silja Dögg Gunnarsdóttir, Heiðrún Fjóla Pálsdóttir og Lena 
Andrejenko. 
 
Dagskrá: 
Fundur hófst kl 16:10 

1. Gunnar Örn Guðmundsson setur fundinn  
2. Gunnar Örn tilnefnir Silju Dögg Gunnarsdóttur sem fundarstjóra. Samþykkt. Silja 

Dögg stingur uppá Eydísi Mary sem fundarritara. Samþykkt.  
3. Fundarstjóri fer yfir lög félagsins varðandi um tíma milli auglýsingar og aðalfundar, 

sem að þessu sinni var ein vika, eins og kveðið er á um í 7. grein laga Glímudeildar 
UMFN um fyrirvara vegna aðalfunda deildarinnar. Fundurinn samþykkir að löglega 
hafi verið boðað til fundarins. 

4. Fundargerð síðasta aðalfundar. Fundarstjóri leggur til að málinu verði frestað, þar 
sem UMFN sé með fundargerðina og hefur ekki sent hana til stjórnar Glímudeildar 
UMFN. Tillagan var samþykkt einróma af fundarmönnum. Jafnframt var samþykkt 
að senda póst til framkvæmdastjórnar UMFN og óska eftir fundargerð aðalfundar 
2022. 

5. a) Gunnar Örn formaður flytur skýrsla stjórnar fyrir árið 2022. Umræða um skýrslu 
formanns. Skýrslan samþykkt. 
b) Ásgeir gjaldkeri fer yfir ársreikning fyrir árið 2022. Umræða. Ársreikningur 
samþykktur. 
c) Ásgeir gjaldkeri skýrir frá fjárhagsáætlun fyrir næsta starfsár. Samþykkt. 

6. Tillögur til lagabreytinga lagðar fram. Um er að ræða lagabreytingar sem snúast um 
að breyta lögunum þannig að glímudeildin heyri ekki lengur undir UMFN. Samkvæmt 
lögum Glímudeildar UMFN þarf samþykki 2/3 hluta fundarmanna til að mega leggja 
fram lagabreytingar á lögum deildarinnar. Guðmundur Stefán Gunnarsson leggur 
fram tillögu þess efnis, þ.e. að breyta lögum deildarinnar. Það er samþykkt einróma. 
Í fyrsta lagi er lagt til að nafn deildarinnar verði Glímudeild Njarðvíkur. Einnig er lögð 
til breyting á 2. Gr.  að breyta aðild að UMFN. Í þriðja er lagt til að breyta 6. Gr. á 
þann veg að Glímudeildin verði ekki aðili að UMFN. Og í fjórða lagi er lögð til breyting 
á 15.gr. sem snýr að því að nafn UMFN verði alfarið strikað út úr þessari grein. Í 
fimmta lagi er lögð fram breytingartillaga á 18.gr. að nafn UMFN verði einnig tekið út 
úr þeirri grein. 
Lagt er til að félagsmenn yfirfari vel tillögurnar og afgreiðslu tillaga til lagabreytinga 
verði frestað. Samþykkt. Einnig samþykkt að senda fundarmönnum 
lagabreytingatillögur á tölvupósti.  



 
 

7. Til formanns býður sig fram Gunnar Örn Guðmundsson kt.  290445-2999. Ekkert 
annað framboð barst og er hann samþykktur einróma af fundarmönnum. 

8. Frambjóðendur í stjórn og varastjórn eru eftirfarandi: 
Maria Magdalena Galinatys kt.  140890-4489 

  Gnýr Elíasson kt.  010898 3159 
Gunnar Örn Guðmundsson kt.  2601032880 
Guðmundur Stefán Gunnarsson kt. 2809774709 

  Ásgeir Sævar Víglundsson kt. 0209622679 
  Heiðrún Fjóla Pálsdóttir kt.  1203992179 
 Ekki bárust fleiri framboð og er stjórn samþykkt einróma af fundarmönnum. 

9. Önnur mál. Engin önnur mál. 
10. Samþykkt að fresta fundi til síðasta lagi 5. September 2023. Boðað verður til 

framhaldsaðalfundar samkvæmt 7.gr. laga deildarinnar. 
11. Fundi frestað kl. 17:09. 

 
 
Fundaritari 
Eydís Mary Jónsdóttir 
  



 
 

Fundargerð 
Aðalfundur Glímudeildar UMFN 

Haldinn Mánudaginn 11.desember 2023 í húsnæði Glímudeildar UMFN á Smiðjuvöllum 5, 
Reykjanesbæ, kl:18:00. 

 
 
Fundinn sátu: Gunnar Örn Guðmundsson (formaður stjórnar), Ásgeir Víglundsson 

(gjaldkeri), Gnýr Elíasson (stjórnarmaður), Börkur I. Jónsson lögmaður deildarinnar, Silja 

Dögg Gunnarsdóttir, Eydís Mary Jónsdóttir, Sigurbjörn Þór Sigurðsson, Guðmundur Stefán 

Gunnarsson, Reynir A. Óskarsson, Jana Lind Ellertsdóttir framkvæmdastjóri Glímusambands 

Íslands og aðrir fundargestir. 

 
Dagskrá: 
Fundur hófst kl 18:20 
 

1. Gunnar Örn Guðmundsson, formaður stjórnar, setur fundinn  
2. Gunnar Örn Guðmundsson tilnefnir Silju Dögg Gunnarsdóttur sem fundarstjóra. 

Samþykkt. Silja Dögg stingur uppá Eydísi Mary sem fundarritara. Samþykkt einróma.  
3. Fundarstjóri fer yfir lög félagsins varðandi um tíma milli auglýsingar og aðalfundar, 

sem að þessu sinni var ein vika, eins og kveðið er á um í 7. grein laga Glímudeildar 
UMFN um fyrirvara vegna aðalfunda deildarinnar. Fundurinn samþykkir einróma að 
löglega hafi verið boðað til fundarins. 

4. Börkur I. Jónsson lögmaður hjá Lögmönnum Kópavogs fer yfir stöðu félagsins. Börkur 
fer hlutlægt yfir deilur milli Glímudeildar og UMFN. Stjórnirnar hittust fyrr á árinu og 
sammælst var að best væri að Glímudeildin myndi kljúfa sig frá UMFN og deildin yrði 
sér félag undir ÍRB. Sú vinna var í gangi þegar UMFN fannst það ekki ganga nógu 
hratt yfir sig og gaf út yfirlýsingu að deildin væri lögð niður. Miðað við þann fjölda 
félagsmanna sem eru hér mættur má ljóst vera að deildin er enn starfandi. Deilur eru 
um það hvort deildin sé sjálfstæð eða í eigu UMFN. UMFN reyndi að leggja niður 
reikninga deildarinnar í Landsbankanum. Gögn voru lögð fyrir Landsbankann sem 
ákvað að leggja ekki niður reikninga deildarinnar. UMFN reyndi að leggja niður 
kennitölu deildina hjá fyrirtækjaskrá. Deildin mótmælti þessu og enn er í gangi mál á 
þeim vettvangi. Börkur fer yfir næstu skref varðandi stofnun nýs Glímufélags 

5. Börkur I. Jónsson fer yfir tillögur til lagabreytinga sem lagðar voru fyrir á aðalfundi. 
Um er að ræða 5 lagabreytingar sem allar snúa að því að taka út tengingu við UMFN.  

6. Kosningar um lagabreytingar.  
Fundurinn samþykkir einróma að breyta 1. gr 
Fundurinn samþykkir einróma að breyta 2. gr 
Fundurinn samþykkir einróma að breyta 6. gr 
Fundurinn samþykkir einróma að breyta 15. gr 
Fundurinn samþykkir einróma að breyta 19. gr 

7. Önnur mál. 
8. Guðmundur Stefán Gunnarsson fer yfir það hvað fellst í því að vera félagi og 

stofnfélagi í félaginu. 
9. Guðmundur Stefán Gunnarsson veitir viðurkenningar: 



 
 

BJJ kona deildarinnar 2023 er Anna Soffía Víkingsdóttir 
BJJ maður deildarinnar 2023 er Gunnar Örn Guðmundsson yngri 
Efnilegasta BJJ manneskja deildarinnar 2023 er Magnús Alexander Einarsson 
Glímu kona deildarinnar 2023 er Heiðrún Fjóla Pálsdóttir 
Glímu maður deildarinnar 2023 er Gunnar Örn Guðmundsson yngri 
Efnilegasta Glímu kona deildarinnar 2023 er Rannveig K Hafþórsdóttir 
 

Fundi er lokið kl 18:40 
Fundaritari 
Eydís Mary Jónsdóttir 
 


